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Voyage Accompagné 

La Sardaigne, Sauvage et Secrète 

 

Du 23 septembre au 1 er octobre 2026 

 voyages copine 

Ce qui fait notre différence : 

• Vols réguliers avec SN et LH sur Olbia 

• 9 jours / 8 nuits de découvertes 

• Gastronomie locale et dégustation  

• Hotels de catégorie supérieure  

• Guide francophone pour toute la durée du séjour  

• Accompagnement Voyages Copine 
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Itinéraire 

Jour 1 :  Mercredi 23 septembre                      Bruxelles - Olbia 

Rendez-vous à l’aéroport de Bruxelles pour le vol SN 3107 à destination d’Olbia. 
Décollage à 14h35 et arrivée prévue à 16h40. 

A votre arrivée, accueil par votre guide. Transfert vers votre hôtel dans la région 
d’Olbia. Promenade guidée dans le centre d’Olbia. 

 

Olbia, fût appelée par les Grecs la «ville heureuse», mais était auparavant 
habitée par la civilisation nuragique. Cette population habita la Sardaigne 
entre le -1800 et le -250 a.C. Puis les Carthaginois ont conquis la ville et fu-
rent les premiers à établir une colonie stable. Plus tard seront les Romains 
(238 av. J.-C.) qui, favorisés par le magnifique port naturel du golfe, dévelop-
peront une activité commerciale florissante qui s’étendait de l’Afrique du 
Nord à l’Hispanie, la Gaule, et bien sûr, la Péninsule italienne.  

 

Diner et logement Hôtel Felix 4* à Olbia—1 nuit. 

La Sardaigne, c’est un berceau entouré par la mer où il y a huit mille ans commença une civilisation mystérieuse et originale, ouverte aux 
innovations et aux contaminations culturelles, apportées par la mer d’une rive à l’autre de la Méditerranée ancienne. La position de l’Île est 

stratégique, c’est un carrefour animé sur les routes commerciales fréquentées par les peuples navigateurs. 

 La Sardaigne est célèbre pour ses plages paradisiaques aux eaux turquoise et cristallines, offrant une diversité incroyable allant des longues 
étendues de sable blanc immaculé aux criques sauvages isolées entourées de falaises de granit et de maquis méditerranéen. 

Petit-déjeuner puis départ vers le Tombeau des Géants à Arzachena. Les Tombeaux 

des Géants d’Arzachena (Unesco) sont des monuments funéraires préhistoriques 

emblématiques de la civilisation nuragique, datant de l’âge du bronze.  

Situés dans la région de la Gallura, ces sépultures collectives impressionnent 
par leur architecture en granit, avec une façade semi-circulaire monumen-
tale et un couloir central. Le site de Coddu Ecchju, l’un des plus célèbres, té-
moigne des rituels funéraires et de la spiritualité des anciens Sardes . 

 

Continuation vers Tempio Pausania, promenade guidée.  

Tempio Pausania est une charmante ville de granit nichée au pied du mont 
Limbara, au cœur de la Gallura, réputée pour son architecture élégante. La 
ville se distingue par ses bâtiments en granit clair, ses ruelles pavées et ses 
places paisibles, qui rappellent l’esthétique des villages corses. Pendant la 
promenade dans le centre historique vous verrez de l’extérieur la cathédrale 
de Saint Pierre, le Palais des Scolopes et les fontaines historiques . 

 

Déjeuner en cours de route. 

 

Jour 2  : Jeudi 24 septembre                        Olbia - Alghero 
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Itinéraire 

Jour 2 : Jeudi 24 septembre  (suite)                      Olbia - Alghero                  

Continuation vers Castelsardo,`pour une promenade guidée qui vous offrira un 

voyage pittoresque entre mer et histoire. En flânant dans ses ruelles pavées, on 

découvre des maisons colorées, des ateliers d’artisanat (visite du musée du Tis-

sage) et des vues spectaculaires sur le golfe d’Asinara. Le château médiéval et la 

cathédrale dominent ce village perché, véritable joyau de la Sardaigne.  

Durant l'époque romaine, il s'agissait probablement de la mythique Tibula, 
mais au Moyen-Age et durant des siècles, cette forteresse fut celle inexpu-
gnable, protégée par de puissantes murailles et bien 17 tours, jusqu'à l’avè-
nement des armes modernes. Le noyau originel de Castelsardo fut construit 
autour du Château des Doria, remontant, selon la tradition, à l'an 1102, 
mais plus probablement à la fin du XIIIème siècle, siège actuel du char-
mant Musée du Tissage méditerranéen, un des plus visités de la Sardaigne.  

         

Diner et nuitée à l’hôtel Calabona 4* à Alghero pour 2 nuits. 

Jour 3 : Vendredi 25 septembre                                Alghero  

Petit-déjeuner.  

Visite du centre historique d’Alghero à travers ses ruelles pavées et ses palais histo-
riques, visite de la place Civica avec le palais Albis et le palais Carcassonne (de l’ex-
térieur), les tours de défense et les remparts. Continuation dans le quartier juif du 
centre historique et visite de la cathédrale de Santa Maria.  

La ville a beaucoup de charme et invite à la promenade.  

Alghero fut fondée au XIIe siècle par les Génois, qui en firent un port straté-
gique. Elle fut ensuite conquise par les Catalans au XIVe siècle, ce qui marqua 
profondément sa culture et sa langue. Le nom "Alghero" viendrait du mot 
latin alga, en référence aux algues abondantes sur ses côtes. Aujourd’hui, elle 
est surnommée la “Barceloneta” de Sardaigne pour son héritage catalan. 

Visite du Musée du Corail. Un parcours sur l'importance du corail pour Alghero, 

depuis la pêche traditionnelle jusqu'à la création de bijoux raffinés.  

Déjeuner libre. 

 

L’après-midi, départ en bateau du port d’Alghero pour la visite de la grotte de Nep-
tune (suivant les conditions météo). La grotte de Neptune est l’un des joyaux natu-
rels les plus spectaculaires de la Sardaigne. Située au pied du promontoire de Capo 
Caccia, près d’Alghero. Elle séduit par ses formations karstiques, son lac souterrain 
et son accès unique.  

En fin d’après-midi, montée au Capo Caccia pour assister à l’un des couchés de so-
leil les plus spectaculaires de la Méditerranée. 

 

Retour à l’hôtel  - dîner et nuitée. 
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Itinéraire 

Petit-déjeuner et départ vers Bosa en suivant l’une des routes panoramiques les 
plus jolies de la Sardaigne. 

 

Bosa est une charmante ville médiévale nichée sur la côte ouest de la Sardaigne, 
au bord du fleuve Temo. Elle séduit par ses maisons colorées, ses ruelles pavées 
et son imposant château Malaspina qui domine la vallée. Ancien centre artisanal, 
Bosa est réputée pour son tannage du cuir et son vin Malvasia. C’est un lieu pai-
sible, entre mer, histoire et traditions sardes. 

 

Promenade guidée dans le centre avec dégustation de Malvasia locale et temps 
libre pour profiter du village.  

 

Continuation vers le Nuraghe Losa et le Pozzo di Santa Cristina. 

 

Construit entièrement en roche basaltique, le nuraghe Losa se compose d'un 
donjon central et d'un bastion entouré d'un rempart, doté d'au moins deux 
tours d'angle protégeant le mur nord. Le site fait partie des 31 sites sardes qui 
sont candidats pour entrer dans la liste du patrimoine mondial de l'UNESCO . 

 

Déjeuner en cours de route. 

 

Après le déjeuner, continuation vers la péninsule du Sinis. 

 

Sur la côte ouest de la Sardaigne, la péninsule du Sinis est un havre de nature et 
d’histoire. Elle abrite des plages sauvages comme les Arutas aux grains de quartz, 
et le site antique de Tharros, vertige des civilisations phéniciennes et romaines. 
C’est un lieu paisible, entre mer turquoise, lagunes et plages paradisiaques. 

 

En petit train, tour de la péninsule où l’on peut voir des ruines romaines et espa-
gnoles.  Visite de Tharros, site archéologique fascinant fondé par les Phéniciens puis 
développé par les Romains.; temples, thermes et rues pavées face à la mer. L’église 
de San Giovanni di Sinis est l’un des plus anciens édifices chrétiens de Sardaigne. 
Passage par Peschiera Pontis, ancien complexe de pêche situé sur la lagune de Ca-
bras. 

 

La Peschiera Pontis, située dans la lagune de Cabras, utilise encore aujourd’hui un 
système de pêche appelée « lavoriero », hérité des techniques traditionnelles 
romaines et médiévales. Ce dispositif ingénieux guide les poissons migrateurs 
dans des pièges en roseaux et bois, sans moteurs ni filets modernes. Ce savoir-
faire ancestral est transmis de génération en génération et fait partie de  l’identi-
té culturelle di Sinis. 

 

Diner et nuitée à l’hôtel Lu Carbonia 3* à Carbonia pour 2 nuits 

Jour 4 : Samedi 26 septembre                 Alghero  - Carbonia 
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Itinéraire 

Jour 5 : Dimanche 27 septembre         Carloforte et Sant’Antioco 

Après le petit-déjeuner, départ pour Portovesme. 

La journée sera dédiée à la culture tabarkine. 

 

Les Tabarkins sont les descendants de marins commerçants ligures originaires de 
Pegli, près de Gênes, qui s’installèrent au XVIe siècle sur l’île de Tabarka au large 
de la Tunisie. Attirés par les riches bancs de corail rouge, ils y fondèrent une colo-
nie prospère sous la protection de la famille génoise des Lomellini. Pendant près 
de deux siècles, Tabarka fut un carrefour commercial entre l’Europe et l’Afrique 
du Nord. Mais au XVIIIe siècle, les tensions politiques et les attaques barbares 
forcèrent les Tabarkins à fuir. Une partie d’entre eux trouva refuge sur l’ïle de 
Sant’Antioco. Ces communautés ont conservé leur langue, le tabarkino, un dia-
lecte  ligure encore parlé aujourd’hui, ainsi que leurs traditions culinaires, musi-
cales et artisanales. Leur culture est un mélange unique d’influences ligures, nord 
–africaines et sardes. Les Tabarkins incarnent une identité insulaire forte, fière de 
ses racines et de son  parcours singulier à travers la Méditerranée. 

 

Nous embarquerons sur le ferry pour l’île de San Pietro. Pendant la traversée, vue 
sur l’archipel des Sulcis et la côte sud de la Sardaigne. Débarquement à Carloforte, 
et toute vers le phare de Capo Sandalo, le plus occidental d’Italie, construit sur une 
falaise sauvage fréquentée par un grand nombre d’oiseaux marins. Continuation 
vers Calo Fico, véritable fjord rocheux à la mer cristalline. Retour à Carloforte et 
visite du village avec ses ruelles typiques, visite de San Carlo Borromeo.  

Retour en ferry sur l’île de Sant’Antioco et déjeuner pizza.  

Visite de la Basilique de Sant’Antioco Martyr, saint patron de la Sardaigne et visite 
des Catacombes de Sant’Antioco. 

  

Retour à l’hôtel—dîner et nuitée 

Jour 6  : Lundi 28 septembre           Cagliari  - Baja di Nora 

Après le petit déjeuner, départ vers Cagliari, capitale de la Sardaigne.  

Descente à la « Tour ‘San Pancrazio » et visite du centre historique de Cagliari. Pas-
sage par l’Arsenal Royal et continuation vers Piazza Plazzo. Visite de la cathédrale 
Santa Maria et continuation vers les bastions de Saint Rémy en passant par la porte 
des Lyons.  Continuation vers la zone élégante de Cagliari, Via Roma, où vous aurez 
l’embarras du choix entre restaurants, pizzeria et … glaciers. 

Déjeuner libre 

 

Cagliari , capitale de la Sardaigne, possède une histoire fascinante qui remonte à 
l’Antiquité. Fondée par les Phéniciens sous le nom de  Karaly, qui signifie proba-
blement « lieu rocheux » ou « ville portuaire » dans leur langue, elle occupait une 
position stratégique au cœur de la  Méditerranée. Au fil des siècles, Cagliari de-
vint un carrefour de civilisations : les Carthaginois y développèrent le commerce. 
Les Romains en firent une cité prospère nommée Caralis, dotée d’un amphithéâtre, de thermes et d’un forum. Durant le 
Moyen Age, les Pisans fortifièrent la ville en construisant le quartier du Castello, perché sur une colline. Puis vinrent les Espa-
gnols, qui en firent la capitale du royaume de Sardaigne, avant que les Piémontais ne l’intègrent au royaume d’Italie. 
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Itinéraire 

Jour 6 : Lundi  28 septembre (suite)                    

 

Aujourd’hui  Cagliari est une ville vibrante, où chaque quartier raconte un cha-
pitre de son passé. Des ruelles médiévales du Castello aux plages de sable fin du 
Poetto, elle mêle patrimoine, culture et douceur de vivre méditerranéenne. 
 

Dans l’après-midi, visite du site archéologique de Nora avec ses paysages splen-
dides. C’est  l’une des plus anciennes villes de l’île, fondée par les Phéniciens. On y 
découvre des ruines romaines, dont un amphithéâtre, des mosaïques et des 
temples, le tout en bord de mer. 
 

 

Diner et nuitée à l’hôtel Mariano IV 4* à Oristano - 1 nuitée 

Jour 7 :  Mardi 29 septembre                          Orgosolo et les bergers 

Après le petit-déjeuner, départ vers les montagnes, partie sauvage et pure de la 

région. Rencontre avec le village d’Orgosolo, caractérisé par les « murales » qui 

racontent l’actualité de ce village.  

 

La Barbagia, au cœur sauvage de la Sardaigne, s’élève comme un bastion de 
pierre et de silence, là où les montagnes caressent le ciel et les traditions mur-
murent encore dans le vent. C’est une terre rude et fière, où les bergers sculptent 
leur quotidien au rythme des saisons, guidant leurs troupeaux sur des sentiers 
ancestraux. 

Leur vie est une poésie de gestes simples : le feu qui crépite dans les bergeries, le 
chant grave du canto a tenore, les fromages façonnés à la main, comme le peco-
rino, aux saveurs de maquis et de patience. Ici, chaque village semble suspendu 
dans le temps, chaque regard porte l’écho d’une mémoire millénaire. 

La Barbagia ne se visite pas, elle se ressent — dans la chaleur d’un accueil, dans 
la rudesse d’un paysage, dans la noblesse d’un peuple qui n’a jamais courbé 
l’échine. 

Depuis les années 1960, Orgosolo s’est transformé en galerie murale vivante. 
Plus de 200 fresques colorent les façades du village : elles racontent l’histoire 
locale, dénoncent les injustices sociales, évoquent les luttes populaires et ren-
dent hommage aux figures de la résistance mondiale. Ce mouvement artistique 
a commencé comme un acte de protestation politique, et il continue d’évoluer 
avec les préoccupations contemporaines. 

 

A midi, vous retrouverez les bergers du Gologone et partagerez avec eux un mo-
ment de vie rurale, avec un repas typique. Dans l’après-midi continuation vers votre 
hôtel. 

 

Dîner et nuitée à l’hôtel Airone 4* à  Baja Sardinia—2 nuits 
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Jour 8  :  Mercredi 30 septembre            Archipel de la Maddalena 

Itinéraire 

Après le petit-déjeuner, nous prenons la direction du port. 

 

Excursion en bateau pour visiter l’archipel des îles de la Maddalena, un archipel 
situé au nord-est de l’île italienne de Sardaigne, qui constitue un trésor naturel 
inestimable avec Spargi, Cala Corsara, Budelli et sa plage rose.  Lightlunch à bord 
du bateau. 

 

L’archipel de la Maddalena, au nord-est de la Sardaigne, est un sanctuaire 
naturel composé de sept îles principales et d’une multitude d’îlots aux eaux 
limpides. Protégé par un parc national depuis 1994, il séduit par sa beauté  
sauvage et son atmosphère préservée. Parmi les « sept sœurs », on trouve la 
Maddalena, l’île principale avec son village pittoresque, Budelli, célèbre pour 
sa plage au sable rose, Spargi, Santo Stéfano, Santa Maria, Razzoli et Capre-
ra, toutes offrant des criques isolées, des rochers sculptés par le vent et une végétation méditerranéenne luxuriante. 
Pour en saisir toute la magie, le bateau est le moyen idéal. Il permet d’accéder aux plages les plus secrètes, d’admirer 
les contrastes de couleurs entre granit doré et mer turquoise, et de naviguer librement entre les îles, là où la route ne 
mène pas. L’archipel se révèle alors comme un monde à part, suspendu entre ciel et mer. 

 

Dîner et nuitée à l’hôtel 

Jour 9  :  Jeudi 1er octobre                                     Olbia -Bruxelles 

Petit-déjeuner et route vers Porto Rotondo. 

Ensuite continuation vers la Costa Smeralda, promenade à Porto Cervo et visite de 
la place del « Principe ». Vue magnifique sur le vieux port et sur la « Promenade ». 

 

Porto Cervo est apparue du néant. Avant 1964 il s’agissait d’un port natu-
relle avec des jolies criques, rien de plus. Il est né de l’intuition et du mécénat 
du prince Karim Aga Khan IV, qui, attiré par la beauté de ses plages et de son 
littoral, investit pour créer une destination touristique de luxe. Le petit village 
de pêcheurs est devenue une des hauts lieu de la jet set internationale, à 
côté de Ibiza, la Côte d’Azur, Saint Bart…  

 

Retour à Olbia pour le déjeuner et transfert à l’aéroport. 

 

Vol d’Olbia à destination de Bruxelles via Munich.  

LH 1911 Olbia—Munich   17h30-19h10 

SN2652  Munich—Bruxelles  21h45—23h05. 
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Prix et conditions 

La Sardaigne, Sauvage et Secrète 

 

Prix par personne :  

En chambre double    2730€ 

En chambre single                                   3080€ 

Assuré à partir de 20 personnes. 
 

Le prix comprend :  

• Le vol A/R au départ de Bruxelles vers Olbia - Brussels Airlines à l’aller et Lufthansa vol retour via Munich 

(taxes et fuel connus à ce jour 10/12/2025)  

• Bus au départ d’Olbia pour la durée du circuit 

• Hébergement en hôtels 3 /4*- 8 nuitées en demi pension (hors boissons) 

• Petits déjeuners et taxes de séjour incluses 

• Lunch 2 services des jours 2 - 5 - 7 et 9 

• Déjeuner avec les bergers le J7 

• Déjeuner sur le bateau le J8 

• Ferry Carloforte  - Petit train à Tharros 

• Excursion en bateau dans l’archipel de la Maddalena 

• Service d’un guide accompagnateur francophone, prise en charge d’Olbia à Olbia. 

• Entrées dans les sites prévus au programme (Tombeaux des Géants - Nuraghe Losa - Pozzo Sacro di Santa 

cristina - Zone Archeo de Tharros - Nécropole de Sant Antiocho - Zone archeo de Nora - Musée du Tissage à 

Castelsardo -  Musée du corail Alghero)  

• Accompagnement Voyages Copine 

 

Le prix ne comprend pas : 

 

• Les boissons, 

• Les assurances voyage assistance ou annulation 

• Les dépenses personnelles 

• Les pourboires  - guides et chauffeur 

• Tout autre service que ceux mentionnés dans la section « notre prix comprend » 

• Les frais de gestion de 40€ par dossier 
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Informations supplémentaires 

Assurances proposées : VAB 

Pour voyager en toute sécurité, il est important d’être bien assuré !! 
L’assurance assistance vous couvre à l’étranger et vous assiste en cas de maladie, hospitalisation et rapatriement. Elle est for-
tement souhaitée. 
L’assurance annulation, vous couvre contre les frais qui vous seront facturés en cas d’annulation par le voyageur. 
 
L’assurance annulation doit impérativement être souscrite en même temps que le voyage.  
!!! Important !!! En cas d’annulation, le désistement doit être signalé par écrit sans délai aux organisateurs (Utan Voyages 
utan.voyages@yahoo.fr et/ou Voyages Copine groups@voyages-copine.be). Il est important et de la responsabilité du passager 
d’annuler son voyage dès qu’un problème survient dans la mesure où il faut une corrélation entre la date d’annulation et la 
date de la cause d’annulation/premiers symptômes. Sur demande, nous vous ferrons parvenir les informations complètes de 
l’assurance. 
 
Prix des assurances : 
L’assurance annulation est calculée à 6.50% du montant total  
La formule globale (annulation – assistance – bagages) est calculée à 6.50% du montant total + Assist/Bagages 4€/j/p 
Si vous avez déjà une assurance annulation à l’année, il est possible de souscrire seulement l’assurance assistance / bagages. 
Des formules d’assurances annuelles existent, nous consulter. 
 
Si vous avez déjà une assurance annulation à l’année, il est possible de souscrire seulement l’assurance assistance et bagages 
pour un montant de 36€ par personne. 

Formalités 

Pour les ressortissants belges : carte d’identité valable 3 mois après le retour. 
 
Pour les ressortissants étrangers : Veuillez vérifier les formalités d’entrée requises avec votre ambassade.  

 Ass. Annulation 6.50% Formule globale 6.50%+4€/J Assistance et Bagages 

Chambre double/twin 177€ pp 213€ pp 36€ pp 

Chambre single 200€ pp 236€ pp 36€ pp 

Conditions d’annulation 

Jusqu'à 90 jours avant le départ   100€/personne 
Entre 90 et 51 jours avant le départ  50% du montant du voyage  
Entre 50 et 31 jours avant le départ  75% du montant du voyage 
Entre 30 au jour du départ     100% du montant du voyage 
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Où réserver ? 

        Sur notre site : www.voyages-copine.be, rubrique "Nos Voyages Accompagnés". 
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Inscription 

La Sardaigne               Du 23 septembre au 1er octobre 2026 

 1° Passager 2° Passager 

Nom (de jeune fille)   

Prénom   

Date de naissance   

Nationalité   

GSM   

E-mail   

Allergies /Régime alimentaire   

Contact si urgence   

Chambre :        O Chambre double    2730€ pp 
    O Chambre single                               3080€ pp 

 Je suis seul (e ) (en chambre single) mais je désire partager ma chambre avec une autre personne le cas 
échéant. 

 
 Je souhaite souscrire une assurance VAB selon les formules proposées   OUI NON        

(cocher l’assurance souhaitée) 
 

 O Ass. Annulation 6.50%               O Formule globale 6.50% +Assist.         O Assistance et Bagages       
 

O Je renvoie la copie de mes documents d’identité ainsi que ce bulletin d’inscription dûment complété (de préfé-
rence par mail) à l’adresse groupe@voyages-copine.be, ou par voie postale adressé à Voyages Copine / Service 
Groupes, 41 Rue Godefroid, 5000 Namur. 
 
O Je règle l’acompte demandé de 950€ par personne au compte BE44 1931 2332 8245 - REF CREGBEBB de 
Voyages Copine, avec la mention « La Sardaigne septembre 2026 ». 
 
DATE :     SIGNATURE : 

Le contrat de voyage à établir au nom de :       (en lettres capitales) 

Nom ......................................................................... Prénom…………………………………………………………..  

Rue…………………………………………………………………………………………………………………...N°………………………. 

Code Postal .............................................................. Localité…………………………………………………………...  

Tél  ........................................................................... Gsm………………………………………………………………..  

Adresse mail ............................................................ @.......................................................................  

 

Réserve ……… place[s] pour le voyage « La Sardaigne » du 23 septembre au 1er octobre 2026 

mailto:groups@voyages-copine.be?subject=Inscription%20Copenhague%20-%20du%2015%20au%2018%20décembre%202022

